Schau, das kann ich schon:

Meine Feinmotorik verbessert sich zunehmend. Vielleicht kann ich
schon ganz kleine Gegenstande gut greifen — das nennt man den
+Pinzettengriff”. Ich zeige jetzt auch schon deutlich, was ich mag
und was ich nicht mag, und straube mich bei ungeliebten Aktivi-
taten, wie vielleicht Wickeln, wenn es doch so viele spannendere
Dinge zu entdecken gibt. Ich kann auch schon auf entferntere Ge-
genstande zeigen und signalisieren, dass ich sie haben mdchte.

Damit spiele ich gerne:

Becher, Gummiente und Co. machen in der Badewanne Spaf. Jetzt
kann ich gut sitzen und gieBe Wasser in und aus der Wanne, driicke
die Ente nach unten und wundere mich, dass sie wieder auftaucht.
Plantschen kann so viel SpaB8 machen. Lass mich dabei aber nie-
mals ohne deine Aufsicht!

Gesund und munter:

Die haufigsten Unfélle passieren zu Hause. Versuche einmal, unsere
Wohnung mit meinen Augen zu sehen, geh auf die Knie und schau
dich um: Was ist interessant? Was kann ich alles erreichen? Wofir
brauche ich Hilfe? Um Kletterversuchen vorzubeugen, lege doch
mein Lieblingsspielzeug auf den Boden oder in ein niedriges Regal
fur mich, damit ich ohne Probleme selbst herankomme. Dabei
sollten alle Mobel kippsicher angebracht sein. Auch ein Schutz fir
spitze Ecken und Steckdosen ist jetzt gut.

Buggy
Wenn ich gut sitzen kann,
dann ist der Wechsel zu einem
Buggy jetzt genau richtig. Ich
kann dann besser sehen und,
. sobald ich laufen kann, auch
%, mithelfen beim Ein-und ~ «

S, Aussteigen. .

Yeah, Yeah, .

. Yeah ‘e
N dazu. Besonders, wenn ich schon stehen

« kann - dann fahrt mir der Beat in die Beine und
.-. ich muss mich gut festhalten, damit ich nicht
+ umfalle. Aber es macht so viel SpaB! Du kannst
+ gerne mit mir gemeinsam durch die Wohnung tan-
.-. zen. Auf deinem Arm lachen wir zusammen und

» genieBen unsere Ausgelassenheit. Auf eine

'-. Musikrichtung bin ich nicht festgelgt, doch .-'
'.. je rhythmischer die Musik ist, desto K
s, intensiver reagiere ich darauf.  e°

g Ich liebe Musik. Ich wippe gerne im Takt .

Hande, Arme, Beine, FliBe, Bauch, %
o Riicken ... was gehort noch alles zu %
meinem Korper und wie heien die einzelnen .
Korperteile eigentlich? Du und ich kénnen mich
gerne gemeinsam mit einem warmen Waschlappen
waschen und dabei all diese Kdrperteile benennen.
Das schult meine Kérperwahrnehmung und ich lerne,
wie alles genannt wird. Vielleicht kann ich bald selbst
schon richtig gut mitmachen, wenn du mir sagst:
A »50, und nun den Bauch waschen.“ Ich lerne jetzt >
o viele Worter, auch wenn ich sie noch nicht .
", aussprechen kann. Also benenne die Din- o

Mein Korper .

ge, die fur mich wichtig sind. o*

Wenn's regnet

Der sagt, wenn's regnet,
geh ich nicht raus.
{den Daumen zeigen)

Der sagt, wenn's regnet,
bleib ich zu Haus.
(den Zeigefinger zeigen)

Der sagt, wenn's regnet,
macht‘s keinen SpaB.
(den Mittelfinger zeigen)

Der sagt, wenn's regnet,
werd ich ja nass.
A (den Ringfinger zeigen)

iy Nur der Kleine kann nicht warten

und geht mit dem Schirm in' Garten.
(den kleinen Finger zeigen)

Das waren unsere Gliicksmomente:

Gewicht: ..o,

GroBE: «oveeiieeeeeee s



